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Editorial

CAM

HEMOS VUELTO...

Comenzamos
la nueva temporada
con mas energia
gue nunca!!!

Preparados para poder comentaros
el transcurso de cada jornada de to-
dos y cada uno de nuestros equipos
que forman la escuela del Club Atle-
tico Montemar.

Intentamos que MARCADOR sea
tan vuestro como nuestro y sobre
todo para los protagonistas, los cha-
vales de nuestra Escuela de Futbol,
para que tengan recuerdo de sus co-
mienzos, de su trayectoria, sus parti-
dos, sus amigos, en definitiva de su
Club.

Por eso necesitamos que el caracter
de esta revista sea lo mas positivo
posible hacia ellos, no queremos
entrar en personalizar, ni queremos
ser demasiado criticos, ya que en
esta escuela tenemos como objetivo
ensefar a jugar al futbol, con
deportividad, honradez, y siempre
siendo un equipo, por lo que todos y
cada uno de ellos son muy
importantes para nosotros, aunque
siempre tenemos abierta la puerta la
critica constructiva.
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Ya llevamos un afno en esto del
mundo editorial y vamos poco a
poco, por lo que como es logico ha-
bran bastantes cosas a mejorar den-
tro de estas paginas, os recordamos
que todas vuestras sugerencias, arti-
culos, fotografias y demas que que-
rais que se publiquen debéis enviar-
las al email de contacto:
fcmontemar@gmail.com

Estamos dispuestos a llevar a cabo
cualquier sugerencia siempre que no
vaya en detrimento de la normativa
del Club.

Un saludo,
JuanMa, Toni y Quique
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DIRIGIDO A PADRES Y ALUMNOS

Con esta seccion quere-
mos recordaros una serie
de principios y normas
basicas que debemos de
practicar todos.

Como sabéis estais en
una escuela de futbol,
algo semejante a lo que
hacéis en el colegio pero
dedicado a una actividad
que os gusta y que es vo-
luntaria.

Por ello tratamos de in-
culcar en nuestros alum-
nos, todas aquellas cuali-
dades que un jugador
debe de tener: humildad,

companerismo, puntuali-
dad, lealtad,...y como no,
evolucionar jugando al
futbol.

Queremos daros las gra-
cias a todos padres y fami-
liares que aportais vuestro
esfuerzo en que todo sal-
ga adelante, pero de la
misma forma tenemos
que reprochar, siasi nos lo
permitis, a los alumnos
que se comportan indebi-
damente, alteran la paz
del grupo, o realizan acti-
vidades que no sélo van en
detrimento de él, sino de
los companeros.

No hace falta recorda-
ros que este no es un de-
porte individual como el
tenis, ajedrez, o atletis-
mo, sino que la asistencia
o el comportamiento de
uno de ellos redundan en
el beneficio o perjuicio de
los demas.

Por eso volvemos a re-
cordar, como se hizo en
la carta de principio de
temporada, elaborada
por la direccion de la es-
cuela, las normas basi-
cas que debemos cum-
plir:



Tablon

1.- Asistencia
a los entrenamientos

Sabemos que existen exa-
menes u otros impedimentos
que trastocan nuestros pla-
nes, pero también forma par-
te de la educacion el saber
programarse, y asi lo enten-
demos. No obstante, todos
tenemos compromisos inelu-
dibles. La labor que se progra-
ma para cada entrenamiento
se realiza pensando en la inte-
gridad del grupo. Por ello, ne-
cesitariamos saber si vais a ve-
nir o no ese dia. En caso de no
acudir, os rogamos un SMS,
whatsapp o aviso al email de
Escuela, para poder adaptar a
ultima hora el entrenamiento.
En las convocatorias figuran
los teléfonos del Entrenadory
Delegado.

-

NAMASTE

WATER RESIETANT

2.- Asistencia
al partido

Un jugador convocado, si
no puede acudir en caso ex-
tremo, debe OBLIGATORIA-
MENTE, avisar al cuerpo téc-
nico (entrenador o delegado)
o al email de la escuela para
poder realizar la convocatoria
de otro jugador o para adap-
tar la alineacion. Es una falta
GRAVE de respeto a todo el
grupo que no se puede con-
sentir y puede conllevar au-
sencia de convocatoria para
otros partidos.

3.- Higiene

Sabemos de la prisa que hay
después de entrenamientos y
partidos. Pero debemos de
educar a los hijos en la higiene
tras la practica deportiva como
algo fundamental. En entrena-
mientos es mas flexible pero la
misma es OBLIGATORIA tras
el partido. Primero por la hi-
giene y evitar resfriados, y por
otra la de hacer grupo y enla-
ces entre jugadores. A este res-
pecto llamar la atencion de al-
gunos jugadores a la horade la
higiene personal, que no se
convierta en puro exhibicionis-
mo. No debe durar mas de 20
minutos.
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4.- Comportamiento

No debe haber falta de res-
peto entre companeros, y en
igual medida entre cuerpo
técnico y jugadores por am-
bas partes. La educacion vy el
comportamiento ha de ser
trasladable a cualquier ambi-
to de la vida y asi creemos
que debe ser.

Os pedimos que acojais con
agrado las sugerencias escri-
tas en beneficio de todos.
Cualquier otra cosa, saber
que estamos para ayudaros
en todo lo que podamos.

Gracias.

5
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Puntualidad

Todos sabemos el horario de
entrenamientos asi como con
tiempo suficiente sabremos el
de los partidos.

Todo aquel que reincida en la
impuntualidad podra no ser con-
vocado para el partido. Se trata
de un acto de respeto a los com-
panerosy a los entrenadores.

Este ano la FFCV ha introducido
en la normativa que en la compe-
ticiones de
Prebenjamines, Benjamines y
Alevines, es obligatorio la partici-
pacion en el partido de todos los
jugadores que figuren en el acta.

El Reglamento General de FFCV
establece que 30 minutos antes
del inicio del partido se deberan
entregar las licencias al arbitro.

Por este motivo, todo aquel ju-
gador convocado que por cual-
quier causa no esté presente en
el momento de entregar al arbi-
tro las licencias, para redactar el
acta, no sera incluido en la mis-
ma y por lo tanto no podra jugar
dicho partido.

Prevencion

Debemos prevenir todo tipo de le-
siones por lo que tanto para el entre-
namiento como para los partidos, es
obligatorio la utilizacion de espini-
lleras con tobilleras.

No solo lo obliga la Federacion Va-
lenciana de Futbol sino que de esta
forma evitaremos lesiones fortuitas.

También los porteros deberan de
llevar las especificas protecciones
oportunas para su puesto.

Queda prohibido tanto en los en-
trenamientos como en los partidos
el llevar relojes, pulseras, cadenas,
pendientes...
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Equipacion
Se utilizara la oficial del Club tanto para

la competicion como para los entrena-
mientos y consta de:

- Camiseta blanca paraantesy después
del partido

- Equipacion de entreno
- Equipacion competicion

En los partidos que juguemos fuera lle-
varemos siempre las dos camisetas

Los jugadores se responsabilizaran de
sU equipacion ya que en caso de pérdida/
rotura tendra que adquirir una nueva
abonando el importe correspondiente.

Marcar todas las prendas incluida la
bolsa de deporte con nombre y apellido,
menos las camisetas de competicion

Las equipaciones son obligatorias y de-
beran de llevarla de forma correcta tanto
a los entrenamientos como a los parti-
dos.
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SIN RITMO

Montemar jugaba su 1° partido de pretemporada contra Muchamiel
en un partido trabado, sin ritmo e impresiones y poco control del
juego.

Cometimos errores de un tipico inicio de temporada, no obstante
me quedo con la buena aportacion de los nuevos Juan, Eric, Javi e

Iker.

Un 3-2 ante un Muchamiel flojo que aprovechd otra vez un cérner
y un baldn que regalamos por el centro para hacer el 2°.

Montemar jugando a rafagas logrd una victoria por la minima en un
partido que me supo a poco.

Goles de Javi en el 1° tiempo, Gaizca y Dani en el 2° tiempo dieron
el triunfo para los blues.

"Triunfador no es el que gana a los demas, si no el que se supera
a si mismo”

Piusi
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CON FUERZA

Iniciamos la temporada con un parti-
do no oficial contra un equipo que puso
en pocos problemas a los nuestros,
como lo demuestra el resultado.

No puede dudarse de la superioridad
de nuestros chicos mas por empuje y
fuerza que por juego, pero eso es algo
que también cuenta en el futbol y el jue-
go ya lo ira ajustando el mister durante
la temporada.

Para muchos de los chicos es la prime-
ra vez que juegan futbol 8 y todavia tie-
nen que acostumbrarse a sus posicio-
nes, la zona de campo a cubrir, los
movimientos que deben o no deben ha-
ceroincluso a lo que se pide que defen-
sa, media, banda o delantera realicen
cada uno en apoyo del juego de equipo
que es el futbol.

Empezod el encuentro y si bien no se
veian claras opciones de gol si estaba
claro que Montemar pasaba mas tiem-
po en el drea contraria que en la propia
abriendo el marcador Pepe, que ocupa-
ba posicion de delantero, tras el saque

de un corner y una serie de rebotes en
los que metio la cabeza cerca del porte-
ro contrario que nada pudo hacer. Tras
el saque de centro otra vez el juego se
enredd en el medio campo para, tras
unos minutos, ver como en una llegada
en bloque del equipo contrario, con va-
rios intentos de nuestra defensa de sa-
car la pelota de ahi, consiguieron rema-
tar a puerta desde dentro del area y
marcar el gol del empate que amenaza-
ba con complicar la jornada.

No obstante, de nuevo la mayor fuer-
za y las llegadas por las bandas de los
chicos demostraron que el partido era
nuestro, entrando hasta en cinco oca-
siones mas el balon en la porteria con-
traria y dejando claro que no se nos po-

dia escapar.

En la segunda parte mas de lo mismo,
lio en el centro del campo, alguna aper-
tura a banda y llegadas en bloque que
ante la falta de acierto de la defensa



contraria permitia rematar una, dos y
tres veces en la misma jugada con lo
que al final el baldn acababa entrando
en su porteria.

Por parte del contrario, como un calco
de la primera parte, otro balon que se
entretuvo demasiado en nuestra area
les permitio marcar el sequndo y Ultimo
gol para ellos. La defensa de cierre de
Alex y la siempre intensa defensa en la
banda izquierda de Pablo, junto con
Joaquin que ocupd puesto de lateral
derecho, impedia a los contrarios acer-
carse demasiadas veces y demasiado
tiempo a nuestra porteria, lo que no

desmerece la actuacion de Alvaroy An-
drés, porteros de Montemar que metie-
ron varios buenos guantes a los rema-
tes contrarios y demostraron tener
manos fuertes para sacar los balones
altos de corner.

En fin, enhorabuena a los chicos y al
mister; siempre es mejor empezar ga-
nando y de forma contundente como lo
hicieron.

Animo con el trabajo que queda por
delante y que, entrenamiento tras en-
trenamiento, estamos seguros que se
perfilara para dar ademas de resultado,
juego vy diversion tanto
para los jugadores como
para los que tenemos la
suerte de verlos cada se-
mana.

Enrique Vila
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PRIMERA PIEDRA DE TOQUE

Buena manana la de
este sabado para ver
nuestro primer parti-
do como equipo y ver
en qué momento de
forma nos encontra-
mos y empezar a pre-
parar la temporada.

El partido nos enfrentaba contra un
gran rival, el Racing Playas, que no
vendria a ponernos las cosas nada fa-
cil, estando dispuestos los 2 equipos a
pelear hasta el final.

Empezo el partido y el control del ba-
lon se decantaba para el equipo de
Montemar, con llegadas por bandas y
haciéndonos con el control del centro
del campo, lastima que no eramos ca-
paces de terminar las jugadas, y cuan-
do lo lograbamos, nos encontrabamos
con un portero acertado y seguro.
También nuestro portero estuvo in-
menso durante el partido.

Asi iban las cosas, cuando nos dimos
cuenta de que perdiamos por 0-2, de-
bido a varios desajustes defensivos
que son normales a estas alturas de la
temporada y que trabajaremos para
mejorarlos. Debemos dejar claro que
era un partido para conocernos y para
ver el rendimiento de cada uno de los
chavales en sus posiciones.

En esos primeros minutos se sumo la
indisposicion de Chimo que le impidio
ayudar a su equipo como a él le hubie-
ra gustado, siendo pieza clave en nues-
tro esquema de juego. Llego el des-
canso y nos retiramos con un 0-3
injusto por el trabajo del equipo.

El segundo tiempo fue total-
mente diferente al primero.
L . Mucho mas loco y de “ida y
- vuelta” con nuestros chicos
volcados al ataque, presionan-
do muy arriba, y dejando espa-
cios atras, lo que nos permitid
enseguida colocarnos 2-3 en el
marcador, que nos hacia creer
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en remontar el partido. Tras el esfuer-
zo inicial y repitiendo los desajustes
defensivos azulones, los “playeros” lo-
graron poner 3 goles de diferencia en
el marcador: (2-5).

Otro equipo quizas habria bajado los
brazos pero, como durante todo el par-
tido, nuestros chicos nunca se rindieron
ni perdieron la cara, teniendo como re-
compensa un gol tras otro hasta conse-
guir el merecido empate a 5 goles con
el que termino el partido.

Trabajaremos durante toda la sema-
na para seguir mejorando y corregir
errores que no haga tener que recurrir
a la épica en cada partido.

Destacar el espiritu de lucha y com-
panerismo que mostro el equipo du-
rante todo el encuentro, dejandose la

piel en cada jugada. También destacar
el rapido acoplamiento de los excelen-
tes fichajes de este afio, que sumado a
la calidad del equipo, nos hace tener
esperanzas de realizar una buena cam-
pana.

Para acabar, agradecer sobre todo la
visita que recibimos antes del partido
por parte de su entrenador del aho pa-
sado, Alvaro, a los que los chicos tie-
nen especial carifo.

Alvaro; sabes que tu sonrisa es el
motor de este equipo. jjAnimo y me-

jorate!!

Gerardo Morcillo




CLUB ATLETICO
MONTEMAR

Revista n° 25

Jornada 14-22
Septiembre 2013

20

MONTEMAR

MARCADOR

MUCHAMIEL

3

1

PRETEMPORADA

El sabado fue el primer partido de pre-
temporada de los Alevines C y buenas
sensaciones después de los primeros
entrenamientos.

Los jugadores entraron comprometi-
dos al campo y trabajaron muy bien en
equipo, ayudando a los companeros y
presionando en conjunto la salida de
balon del contrario. Después de los pri-
meros entrenamientos que han servido
Mas que para mejorar, para conocernos
un poco, vemos que han surgido efecto
y hemos podido ver el compromiso de
este equipo.

La primera mitad fue muy buena, en-
tramos en el partido muy centrados y
muy fuertes en defensa. Arriba presio-
namos muy bien y pudimos tener con-
trolado un poco el balon gracias a los
robos de balon de los jugadores del
centro del campo. Con el primer gol en
la primera mitad seguimos bien posi-
cionados en el campo, pero poco a poco
ibamos careciendo de fisico y nos cos-
taba mas jugar el baldn, aun asi conse-

guimos el sequndo gol y estuvimos mas
relajados al final de la primera parte.

La segunda mitad estuvo mas refida,
pero pudimos aumentar la ventajay lle-
gar mejor a los minutos finales, donde
el equipo rival encajé su gol a finales del
encuentro.

El resultado final fue 3-1 y las sensa-
ciones no pudieron ser mejores después
de los pocos entrenamientos que lleva-
mos juntos.

AuUn asi esto no ha hecho mas que em-
pezar y tenemos q enfrentar la tempo-
rada mucho mejor preparados. Para
ello es muy importantes que trabaje-
mos bien en los entrenamientos de las
semanas proximas y mejorar fisicamen-
te un poco mas.

Enhorabuena a todos los jugadores

Arturo Albaladejo
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BUENAS SENSACIONES

B3 °

A falta de un mes para el comienzo de la temporada,

Nuestro equipo Infantil A disputo el
primer encuentro amistoso de la pre-
temporada, el cual nos ha dejado bue-
nas sensaciones aunque todavia falta
mucho trabajo por delante.

Lo cierto es que, el equipo nota un
gran cambio de estado fisico respecto
al ano pasado y ahora es cuando se
sienten capaces de desenvolverse enun
terreno de juego que se nos quedaba un
poco grande la temporada pasada. A
esto hay que anadir que los nuevos
companeros se han adaptado al grupo
en apenas medio mes, aportando mu-
cha calidad y motivacion, lo que hace
que el conjunto sea mas competitivo.

Nada mas senalar el inicio de la pri-
mera mitad, Montemar consiguio ade-
lantarse y a partir de este momento se
empezo a presionar la salida de baldn

del rival y a triangular en tres cuartos
de campo, utilizando las bandas con
insistencia, lo que nos ofrecia muchas
posibilidades de peligro en area con-
traria, y ésta fue la dinamica de toda la
primera parte.

Durante la sequnda mitad, la intensi-
dad disminuyd un poco pero aun asi,
no defraudd y el equipo rival apenas se
aproximo al area local, lo que se tradu-
jo en posesiones largas de baldn con
peligro en campo contrario y por con-
siguiente...mas goles.

Afrontamos una temporada larga y
que esperemos, sea buena en todos
los sentidos, con esfuerzo por parte de
todos y con ilusion.

iiMucho animo Montemar!!

Enrigue Sirvent
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PRIMERA TOMA DE CONTACTO

A pesar del elevado calor del medio
dia alicantino y de la falta de ritmo
competitivo de la gran mayoria de los
jugadores, pudimos apreciar un en-
cuentro del que extraer aspectos muy
positivos de ambos equipos.

Durante la primera parte del partido
el Infantil C aguanto bien los ataques
del Infantil B al que le costd desplegar
el juego que se espera del equipo. La
superioridad en fortaleza fisica del ri-
val fue la principal traba para que los
jugadores se sintieran comodos en el
campo.

Tras unos minutos algo estaticos y
arritmicos superados llegaron buenas
construcciones que finalizaron en cla-
ras ocasiones para nuestro equipo.

Poco antes del descanso llego el pri-
mer gol del equipo y tras la reanuda-
cion con el oponente, muy desgastado
fisicamente, pudimos ofrecer mejores
triangulaciones y logramos la confian-
za necesaria para empezar a jugar, lle-
vando el esférico de un lado a otro con
el fin de generar los espacios necesa-
rios para provocar internadas en el
campo rival.

Tras los mejores instantes de juego
llegaron los goles que pusieron el 4-0
definitivo.

Podemos concluir que se trato de una
primera toma de contacto con la com-
peticion positiva pero con mucho mar-
gen de mejora en el aspecto fisico, tac-
ticoy de juego colectivo.

Los goleadores del encuentro fueron
Iker, Neil, Cesary José.

Y la mencion a destacar esta semana,
es para los porteros por mantener su
porteria a ceroy mostrar gran atencion
durante todo el lance y para Enrique y
Cesar que su salida al terreno de juego
produjeron un cambio considerable de
frescor y ritmo contagiandolo a sus
companeros.

Alberto Llaneza
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MUCHO RESPETO

Se enfrentaban el B contra el C de los
equipos infantiles de Montemar, dos
equipos sin mucho rodaje ya que solo
llevaban entrenando un par de sema-
nas juntos.

El partido comenzo con los dos equi-
pos muy activos y con muchas ganas de
hacerlo bien, esto les hacia tenerse mu-
cho respeto entre ellos.

La primera parte fue bastante traba-
da en el centro del campo, ya que los
dos equipos querian hacerse con el do-
minio del balon pero ninguno lo conse-
guia, tanto fué asi que al descanso se
fuerono ao.

En la sequnda parte comenzaron a
bajar las fuerzas de los dos equipos y
ya se veia el cansancio de muchos ju-
gadores.

En el minuto 10 llegaria el primer gol
que lo marcaria el INFANTIL B en una
serie de rebotes dentro del area que al
final termind en gol.

Desde que metieran el gol, el INFAN-
TIL B comenzo a hacerse poco a poco
dueno de la pelota, aunque el INFAN-
TIL C lograba tener alguna oportuni-
dad buena que no aprovechaba.

Llegando ya al final del partido el IN-
FANTIL B lograba marcar tres goles mas
que les darian un triunfo por 4 a o.

El partido finalizo con ese resultado,
un 4 a o que le supo a poco al INFAN-
TIL Cdespues de haberjugado un gran
partido.

Israel Aguilar
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MONTEMAR

MARCADOR
MURO DE ALCOY

FALTA MUCHO!

El primer partido de la pretemporada se jugo con
varias bajas pero contra un equipo flojo.

EEN N

El equipo acuso su falta de rodaje y
de compenetracion como conjunto y
pecd de individualismo para llegar arri-
ba. Si bien es verdad que no tuvimos
mucha resistencia, no supimos apro-
vechar las ocasiones que creabamos.

Con la salida de varios jugadores
nuevos al campo ganamos en profun-
didad y asi llego el primer gol obra de
Juan tras una jugada individual y un
remate que entrd por debajo de las
piernas del portero.

El Muro de Alcoy no dio muchos pro-
blemas al portero Victor en el primer
tiempo, y el que tuvo lo solvento sin
mayores problemas.

Ya en la sequnda mitad, otra jugada
individual de Juan puso el marcador
con 2-0 y dio un poco mas de alivio al
equipo que cada vez tocaba mas vy
mejor el balon.

Varias ocasiones erradas y malas de-
fensas provocaron que el equipo visi-
tante se acercara en el marcador con
un penalti mas que dudoso.

Al final 2-1, victoria merecida no por
el juego pero si por las ocasiones.

Habra que mejorar todavia mucho el
juego colectivo y dejar las individuali-

dades para otros momentos.

Julio Bonmati
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PETRELENSE

MARCADOR
MONTEMAR

5 2

PRIMERA JORNADA...

...buscando sensaciones

Comienza la temporada con un equi-
po nuevo y aun sin completar, tenien-
do que conocerse y ubicarse en el te-
rreno sin haber tenido demasiado
tiempo para compenetrarse.

Por eso, estos primeros partidos son
a la vez tan complicados e importan-
tes. Este fin de semana nos enfrenta-
mos al Petrelense, un equipo del que
no sabiamos demasiado ni nos preocu-
paba porque nuestro objetivo era co-
nocernos entre nosotros en el campo.

El encuentro empezo bastante igua-
lado con un par de subidas a nuestro
area del oponente, con la suerte de
marcar en dos ocasiones a lo cual no-
sotros reaccionamos y a la media hora

de juego Anto nuestro capitan marco
nuestro primer gol, la cosa sequia bas-
tante igualada el Petrelense tampoco
destacaba por su juego, minutos antes
de llegar al descanso desaprovecha-
mos la oportunidad de empatar.

La segunda parte destacd por nues-
tra gran labor en defensa y el sequndo
gol marcado por Joaquin en el minuto
57. Aunque encajamos 3 goles mas del
equipo local, nuestro juego aunque te-
niendo mucho que mejorar no pudo
considerarse malo.

Jose Miguel Garcia
Delegado Juvenil
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MONTEMAR

MARCADOR

ASPEUD

4 5

SE NECESITA MEJORAR...

Segunda jornada, jugamos en casa
contra el Aspe U.D., y hoy ya queria-
mos obtener un mejor resultado.

Empezamos bien, bastante concen-
trados, y eso se noto, porque muy
pronto, en el minuto trece, Toni marco
el primer gol rematando un saque de
esquina de Antonio, esto les animd
mucho y siguieron jugando con mucha
intensidad.

Pocos minutos después nos empataron
y el partido se igualé mucho, la primera
parte fue asi, con buenas jugadas de los
dos equipos uno adelantandose y el otro
enseguida marcando para empatar.

Nuestro sequndo y tercer gol fueron
obra de Igna y Joaquin, pero tuvimos
la mala suerte de que nuestro recién
estrenado portero, Gonzalo, se lesio-
nara sacando de puerta.

Tuvimos que echar mano de Barcala,
nuestro central, para que defendiera la

porteria, algo que por las circunstancias
parece se esta convirtiendo en una cos-
tumbre, llegamos al descanso empata-
dos a tres.

La segunda parte se nos complicd
mucho mas, nuestro juego seguia
igual, tocando y creando ocasiones de
peligro, pero por distintos motivos
nuestro equipo se quedd con nueve ju-
gadores que se emplearon al maximoy
aunque los visitantes consiguieron en-
cajarnos dos goles mas, los nuestros
no se rindieron y consiguieron un cuar-
to gol obra de David Agullo que nos
did el resultado final del partido 4-5.

Animo chavales que el resultado nos
anime a sequir trabajando cada dia un
poquito mas.

Y mucho animo Gonzalo recupérate
pronto.

Jose Miguel Garcia
Delegado Juvenil
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Juvenil

... PROXIMO PARTIDO ...

Contra C.F Barrio San Gabriel el Domingo a las 16:00

en el Municipal “Juan Antonio Samaranch”




SIGUENOS EN:
#fcmontemar
www.fcmontemar.es
fcmontemar@gmail.com
www.camontemar.com




